
Prävention 
in der
Orientierungsstufe
KHS MACHT STARK!



Allgemeines

o verschiedene Präventionsveranstaltungen 

o einmalige Aktivitäten, z.B. Medienprävention

o kontinuierliche Angebote, z.B. im Rahmen der 

Klassenlehrerstunde
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Klassenaktivitäten (1)

o Bus-Schule: richtiges Verhalten im Bus und an der Haltestelle, 

Angebot eines Busunternehmens, Mitwirkung der Bus-Engel

o Klassenrat: regelmäßig stattfindende Gesprächsrunde der Klasse, in 

der konkrete Anliegen der Klassengemeinschaft besprochen und dafür 

möglichst einvernehmliche Lösungen gefunden werden

o Lions Quest: Programm zur Stärkung der Persönlichkeit
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Klassenaktivitäten (2)

o Methodenstunde: Lernen lernen

o Einführung der STOPP-Regel: „Bei Stopp ist Schluss.“

o Medienkompetenztraining: mit einem externen Anbieter

o Patensystem: „Schüler-Helfen-Schülern“; 3 – 4 Paten pro Klasse 

aus der Oberstufe mit Streitschlichter-Ausbildung
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Individuelle Angebote für Einzelne

o Streitschlichtung mit Hilfe dafür ausgebildeter Schülerinnen und 

Schüler

o Beratung durch Beratungslehrkräfte und Schulsozialarbeit

o „Insel“ für Auszeiten aus dem Schulalltag

o Lösungsansätze durch Wiedergutmachung und

Antimobbing-Beratung
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