
1  Links zur Studien- und Berufswahl Silke Ahrends-Ailinger, Studien- und Berufsberaterin 
    (ohne Anspruch auf Vollständigkeit) 

 
 

                              Beratungstermine: persönlich oder telefonisch  04621/ 858115 oder 0800 4 5555 00 
                                                                           Silke.Ahrends-Ailinger@arbeitsagentur.de   *** regelmäßige Sprechstunden in der Schule ***                      

• Testverfahren zur Studien- und Berufswahl 

• www.check-u.de   4 Module zur Studien- und Berufsorientierung: berufliche 
Vorlieben (10 Min.), Interessen (15 Min.), Fähigkeiten (70 Min.), soziale 
Kompetenzen (30 Min.) – Suche nach „passenden“ Studienfeldern, 
Studiengängen und nach Ausbildungsberufen  

• www.osa-portal.de  unabhängiges Vergleichsportal für online self-assessments 
zur Studienorientierung. Allgemeine Orientierungstests + fachspezifische 

Testverfahren 

• *** SFBT – Studienfeldbezogene Beratungstests (kostenfrei) 
Psychologische Testuntersuchung mit Auswertungsgespräch im 
berufspsychologischen Service der Arbeitsagentur; Dauer 2-3 Std. 
Fachbezogene Studieneignungstests für: Naturwissenschaften (Biologie, 
Chemie, Physik), Ingenieurwissenschaften, Informatik/Mathematik, 
Wirtschaftswissenschaften, Sprachwissenschaften, 
Rechtswissenschaften. (Anmeldung über Berufsberater) 

• *** Psychologische Testuntersuchung (kostenfrei) Umfassende und 
individuelle Klärung der Ausbildungs- und/oder Studienvoraussetzungen. 
Individuelle Testgestaltung und persönliches Auswertungsgespräch im 
berufspsychologischen Service. (Anmeldung über Berufsberater) 
 

• Such- und Informationsportale 

• www.berufenet.arbeitsagentur.de  * BERUFENET *  Suche nach 
Berufsbezeichnungen oder Studiengängen / Berufsfeldern, Studienfeldern -> 
Ausbildungsberufe, Studiengänge, Weiterbildungen im jeweiligen Berufsfeld, 
Perspektiven am Arbeitsmarkt, Verlinkung zu Stellen- und Studienangeboten 

• www.berufe.tv  * Berufe  TV * Filme von A-Z, auch Studienberufe, 
Studienfelder, Überblicksfilme 

• www.abi.de  (Online-Ausgabe der Zeitschrift „abi“. Aktuelle 
Schwerpunktthemen, Themen rund um Ausbildung und Studium, Tipps zur 
Stellensuche und Bewerbung  

• www.arbeitsagentur.de/bildung/studium  Alles rund um das Thema 
Studium… was? wo? wie? Finde ein Studium, das zu dir passt! 

• www.studienwahl.de Umfassende Informationen zu allen Themenbereichen 
rund ums Studium.  

• Suche nach Studienangeboten bundesweit /Filtermöglichkeiten  

• www.arbeitsagentur.de/studiensuche direkter Pfad zur Studiensuche 

• www.hochschulkompass.de  
 

• Duales Studium (Auswahl) 

• www.nordakademie.de  Elmshorn; duale Studiengänge, Partnerbetriebe 

• www.dhsh.de Kiel, Flensburg, Lübeck; duale Studiengänge, Partnerbetriebe 

• www.dhbw.de  Baden Württemberg, viele duale Studiengänge, Standorte, 
Partnerbetriebe (auch jenseits von Wirtschaft und Technik) 

• www.studile.de HWK+TH Lübeck; duale Studiengänge im Handwerk + 
Ingenieurstudium 

• www.hsba.de HSBA Hamburg School of Business Administration  

• www.bhh.hamburg.de Berufliche Hochschule Hamburg. Studienintegrierende 
Ausbildung 

• www.wegweiser-duales-studium.de Firmen, duale Studiengänge 

• www.ausbildung-plus.de Datenbank des Bundesinstituts für Berufsbildung 
BIBB zu dualen Studienangeboten  
 

• Bundesweit zulassungsbeschränkte Studiengänge 

• www.hochschulstart.de -> alles um das bundesweite Zulassungsverfahren 
in Humanmedizin, Zahnmedizin, Veterinärmedizin, Pharmazie (NC Werte, AdH 
Auswahlkriterien) und das Serviceverfahren im Auswahlverfahren der 
Hochschulen („dialogorientiertes Serviceverfahren“) 

• www.tms-info.org  „Mediziner-Test“ Infos rund um Anmeldung, Termine, 
Kosten, Inhalte, Verwendungsmöglichkeiten, Vorbereitung… 

• (HAM-SJT) www.auswahltestzentrale.de (u.a. für HH, Berlin, Marburg) 

• (PhaST) www.itb-academic-tests.org/teilnehmer/full-service-tests/phast/ 

•  
 

• Übergänge Schule, Studium, Ausbildung, Ausland…(Auswahl) 

• www.wege-ins-ausland.org Ansprechpartner für Studium, Praktikum, 
Freiwilligendienste etc.  

• www.daad.de Länderinfos, Förderprogramme f. Auslandsstudium 

• www.rausvonzuhaus.de sehr gute Datenbank zur Anbieter- und 
Programmsuche 

• www.oeko-jahr.de FÖJ in Schleswig-Holstein 

• www.umweltjahr.de FÖJ im Wattenmeer 

• www.freiwillig-am-meer.de Bundesfreiwilligendienst am Meer 

• www.bundesfreiwilligendienst.de  Infos zum Freiwilligendienst, Stellensuche 
bundesweit 

• www.fsj-schleswig-holstein.de Träger, Stellenangebote 

• www.lkj-sh.de/freiwilligendienste-kultur-und-bildung/  Kultur 

• www.lkj-sh.de/fsj-politik  Politik 

• www.lkj-sh.de/fsj-schule Schule 

• www.sportjugend-sh.de/freiwilligendienste/ FSJ, BFD im Sport 

• www.go4europe.de europäischer Freiwilligendienst 

• www.weltwaerts.de Freiwilligendienste in der Entwicklungsarbeit 
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• www.kulturweit.de  Freiwilligendienste in der kulturellen Arbeit und „naturweit“ 
im Natur- und Umweltschutz 

• www.entwicklungsdienst.de  Freiwilligenprogramme im Ausland 

• www.europa.eu/youth/solidarity europäisches Solidaritätskorps 

• www.asf-ev.de Aktion Sühnezeichen 

• www.au-pair-society.org Au-Pair Anbieter 
 

• Ausbildungsstellensuche 

• www.jobboerse.arbeitsagentur.de Jobbörse der Arbeitsagentur Suche 
„Ausbildungsplatz“ wählen. Auch Angebote für duale Studienplätze! 
eingestellt.  Berufsbezeichnung oder Studienrichtung eingeben und Zusatz 
„Bachelor“ suchen. 

• www.ihk-lehrstellenboerse.de Lehrstellenbörse der Industrie- u. 
Handelskammer 

• www.lehrstellen-radar.de Lehrstellenbörse der Handwerkskammer 

• www.polizei.de   www.zoll.de   www.bundeswehrkarriere.de 

• www.lwk-sh.de Ausbildungsstellenbörse der Landwirtschaftskammer 

• www.stbk-sh.de Ausbildungsstellenbörse der Steuerberaterkammer 
 

• Bewerbungstermine / -fristen 

• Betriebliche Ausbildungen    kein fester Termin vorgegeben, Faustformel: ca. 
ein Jahr vorher starten. Einzelne Branchen (Banken, Versicherungen, 
Industrie, öffentlicher Dienst) z.T. noch früher 

• Duale Studiengänge in der Privatwirtschaft und im öffentlichen Dienst, 
Sonderausbildungen für Abiturienten: bis zu 1,5 Jahre vor Ausbildungs-
/Studienbeginn. Bewerbungen gehen an Betrieb / Behörde! 

• Polizei, Zoll, Bundeswehr: sehr frühzeitig bewerben. Homepages, Infoseiten 
studieren. Einstellungsberater frühzeitig kontakten! 

• Schulische Berufsausbildungen: teilweise bis zu einem Jahr vorher 

• Studium zum Herbst-/Wintersemester   Abitur im gleichen Jahr bestanden: 
i.d.R. bis 15.Juli (zulassungsbeschränkte Studiengänge). „Altabiturienten“ bis 
31.05. für bundesweit zulassungsbeschränkte Studiengänge über 

Hochschulstart bzw. Sonderregelungen einzelner Hochschulen (z.B. Europa-
Universität Flensburg) 

• Studium zum Frühjahrs-/Sommersemester: Bewerbung bis 15.Januar 

• Achtung:   Bei bestimmten Studiengängen mit Eignungsprüfung (Sport, 
Kunst, Musik, Design…) teilweise frühere Termine!  Bei Auslandsaufenthalt 
daran denken. Infoseiten der Hochschulen studieren. 

• „Medizinertest“ (TMS) Anmeldung: 01.12. – 15.01. (b. Erst-TN 31.01.) 

• NC Werte:     www.auswahlgrenzen.de Teilweise auch auf Homepages der 
Hochschulen: Suchbegriffe hier „NC-Werte“, „Zulassungsgrenzen“, 

„Auswahlgrenzen“… etc. Leider nicht immer angegeben oder schwer zu finden 
 … Tipp: „googeln“: z.B. „ NC Architektur TH Lübeck“ 

• www.planz-studienberatung.de/numerus-clausus-nc 

• Falls es im ersten Anlauf nicht klappt: www.freie-studienplaetze.de  Freie 
Restplätze an Hochschulen zum nächstmöglichen Beginn, die im 
Auswahlverfahren nicht vergeben werden konnten 

 

• Förderung 

• Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) Antragstellung bei der Arbeitsagentur   
08000 4 5555 00 oder online unter 
www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab 
Für betriebliche Berufsausbildungen in einem anerkannten Ausbildungsberuf, 
falls während der Ausbildung nicht im Elternhaus gewohnt wird; 
einkommensabhängig; nur für die erste Berufsausbildung. 
www.babrechner.arbeitsagentur.de  

• Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG) 
Für schulische Berufsausbildungen oder Studium  
Schüler BAföG: Amt für Ausbildungsförderung (Kreis, Stadt) 
Studenten BAföG: Studentenwerk am Studienort 
www.das-neue-bafoeg.de 

www.bafoeg-rechner.de  

• Stipendien 
www.stipendiumplus.de 
www.arbeiterkind.de 
www.deutschlandstipendium.de 
www.studienwahl.de/finanzielles/finanzierungsmoeglichkeiten/stipendien 

www.stiftungssuche.de/stipendien/  

• Bei Weiterbildung: 
www.aufstiegsstipendium.de 
www.weiterbildungsstipendium.de     
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